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Nabidka vyukovych programu
pro 2. stupen ZS,SSaVs

Programy vzdélavani v oblasti cirkularni ekonomiky a kreatlvm‘

workshopy zamérené na upcyklaci a znovuvyuziti mat'

.
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Rozvijime cirkularni ekonomiku v praxi
od osvéty, edukace a workshopu po systémova feseni reuse materiald.

Vzdélavaci programy maji pomoci naplnit cile revidovaného RVP,
podpofit rozvoj a propojeni klicovych kompetenci a zakladnich
gramotnosti zaku s oéekavanymi vysledky uéeni. PFispivaji k rozvoji
kritického mysleni, spoluprace, fe$eni problému a kreativity.

ﬁ/ vhodné pro zaky 2. st. ZS, SS a studenty VS
vhodné pro vzdélavani dospélych a volnoCasoveé aktivity

<™ Workshopy trvaji 120-180 minut
<>/ projektove dny trvaji 240-360 minut a mohou navazovat

vSechna témata Ize realizovat Cirkularnim centrum
vetSinu témat Ize realizovat ve vasi Skole/organizaci

2 aktualni cenové podminky najdete na naSem webu
@ nase vyukové programy lze financovat ze Sablon

Kreativni vzdélavaci workshopy

VSechny nase workshopy obsahuji jak praktickou tak i teoretickou ¢ast.
V teoretické ¢asti ucastnici ziskaji informace o obéhovém hospodarstvi, ekonomickeé sobéstacnostii o problematice daného
materialu, se kterym budou pracovat. Pfi samotném workshopu si pak osvoji dovednosti upcyklace, femesla a prace s naradim.
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SKlo a kevamika

Sklenice z lahvi

Vystup: sklenice, vazy, misy, svicny ze sklenénych lahvi

Teorie: cirkularni ekonomika, historie sklafstvi, vyznamné sklarny, vyroba skla
Material: sklenéné lahve od napojl a zavarenin, voda, zdroj tepla (svicka)
Aktivita: nariznuti tenké linky po obvodu lahve specialnim fezakem, zahrati linky,
ochlazenive vodé, brouseni ostrych hran, leptani vzoru do skla

Realizace: Cirkularni centrum, vase Skola/organizace

Predméty: polytechnickéa vychova a prakticke cinnosti, vytvarna vychova, fyzika,
pfirodopis, déjepis, vychova k ob&anstvi

Mozaika z keramiky a zrcadla

Vystup: mozaikoveé obrazy, kvétinace, podlozky pod hrnce, designova zrcadla
Teorie: cirkularni ekonomika, vyvoj mozaiky; druhy, vyuziti a recyklace keramiky
Material: po$kozené nadobi, obklady a dlazba, zrcadla, ramy obrazd, lepidlo, tmel
Aktivita: navrh vzoru, Uprava a bezpec¢né brouseni stfepd, lepeni, tmeleni, ¢isténi
Realizace: Cirkularni centrum, vase $kola/organizace

Predmeéty: polytechnicka vychova a praktickeé ¢innosti, vytvarna vychova, geografie,
déjepis, vychova k ob&anstvi

Kintsugi - oprava keramiky

Vystup: opravené nadobi a dekorace (vlastni nebo z materialové banky), novy vzhled
Teorie: cirkularni ekonomika, filozofie techniky kintsugi, vyuziti a recyklace keramiky
Material: poskozena keramika (hrnek, vaza), lepidlo, speciélni lak, zlaty prasek/lak
Aktivita: brougeni okrajd v misté prasklin, sestavovani a lepeni, zlaceni

Realizace: Cirkularni centrum, vase Skola/organizace

Predmeéty: polytechnicka vychova a prakticke ¢innosti, vytvarna vychova, geografie,
déjepis, vychova k ob&anstvi

Japonska vazba - zapisniky

Vystup: vlastni notysek, zapisnik nebo album ze znovu vyuzitého papiru

Teorie: cirkularni ekonomika, historie vyroby papiru a kniharstvi, typy knizni vazby
Material: nedopsané sesity, papiroveé tasky, ¢tvrtky, kalendare, pohlednice, provazky
Aktivita: formatovani papiru, stfihani, Fezani, dérovani, Siti, japonska a sesitova vazba
Realizace: Cirkularni centrum, vase $kola/organizace

Predméty: polytechnicka vychova a praktickeé ¢innosti, vytvarna vychova, pfirodopis,
geografie, déjepis, vychova k ob&anstvi

Ruéni papir

Vystup: archy ru¢niho papiru napf. pro vyrobu sesitG ¢i blahopfani, seminkovy papir
Teorie: cirkularni ekonomika, historie papiru a jeho vyroby, papirenstvi v nasi zemi
Material: potiSténé a popsané papiry, noviny, letaky, skartované dokumenty, voda
Aktivita: trhani papiru, maceni, mixovani, vyroba papir. hmoty, tvorba a lisovani archd
Realizace: Cirkularni centrum, vase $kola/organizace

Predméty: polytechnicka vychova a praktickeé ¢innosti, vytvarna vychova, pfirodopis,
geografie, déjepis, vychova k ob&anstvi

Papirmas, kasirovani

Vystup: uzitné pfedmeéty jako nadoby Ci stojanky, dekorace, sochy

Teorie: cirkularni ekonomika, historie papiru a jeho vyroby, praktické vyuZziti techniky
Material: potisténé papiry, noviny, letaky, voda, lepidlo/$krob, forma nebo pletivo
Aktivita: tvorba kostry, trhani papiru, maceni, mixovani, nanaseni papirové hmoty
Realizace: Cirkularni centrum, vase Skola/organizace

Predméty: polytechnickéa vychova a prakticke ¢innosti, vytvarna vychova, pfirodopis,
geografie, déjepis, vychova k ob&anstvi



3m€'\c\<é techniky

Linoryt

Vystup: tiskova matrice/razitko, obraz, blahoprani, ndsivka, potisk vlastniho oble¢eni
Teorie: cirkularni ekonomika, grafické techniky, podlahové krytiny, linoleum
Material: linoleum, podlahové PVC, papir, textil, barvy na tisk

Aktivita: nakresleni nebo pfeneseninavrhu, zacvik prace s rydly, vyryti vzoru, tisk
vzoru, vicebarevny tisk, fixace tisku

Realizace: Cirkularni centrum, vase $kola/organizace

Predmeéty: polytechnicka vychova a praktické ¢innosti, vytvarna vychova, déjepis,
vychova k ob&anstvi

Embossing

Vystup: reliéfy tvorfené ozdoby, jmenovky, visacky, pranicka

Teorie: cirkularni ekonomika, grafické techniky, hlinik jako surovina

Material: plechovky od napojt, hlinikové tacky, vypsané propisky, noviny, provazky
Aktivita: tvorba predlohy, vystfizeni potfebného tvaru z plechu, vyrytireliéfu,
zavéseni, pfipadné Ize reliéf natisknout na papir nebo textil

Realizace: Cirkularni centrum, vase $kola/organizace

Predmeéty: polytechnicka vychova a praktickeé ¢innosti, vytvarna vychova, déjepis,
chemie, vychova k ob&anstvi

Sucha jehla

Vystup: tiskova matrice/razitko, obraz, blahoprani

Teorie: cirkularni ekonomika, grafické techniky, vicevrstvé obaly

Material: disky CD a DVD, napojové kartony, papir, barvy na tisk

Aktivita: nakresleni nebo pfeneseni navrhu, vystfizeni matrice z kartonu, vyryti vzoru,
tisk vzoru, zazehleni tisku, dalSi vyuziti CD

Realizace: Cirkularni centrum, vase $kola/organizace

Predmeéty: polytechnicka vychova a praktické ¢innosti, vytvarna vychova, déjepis,
vychova k ob&anstvi

Ekoprint (sezonné)

Vystup: otisk rostlin (listy, kvéty) na obleceni, tasce, ubrusu, nasivce atp., obraz
Teorie: cirkularni ekonomika, grafické techniky, botanicky tisk, pfirodni barveni
Material: cerstveé rostliny (listy, kvéty), bavinéné platno, voda, mofidlo

Aktivita: suchy tisk - sbér rostlin, vytloukani barviva z rostlin palici pfimo do dané
textilie, zazehleni tisku; mokry tisk - sbér rostlin, namofeni latky, rozloZeni rostlin na
textilii, smotani a pevné svazani, vareni ve vodé nebo pare cca 60 minut

Realizace: Cirkularni centrum, vase $kola/organizace

Predméty: polytechnicka vychova a praktické ¢innosti, vytvarna vychova, déjepis,
chemie, vychova k ob&anstvi

J(ZAni kola

Penézenky z dusi

Vystup: osobni penéZenka nebo klicenka z upcyklované duse

Teorie: cirkularni ekonomika, vyvoj bicyklG a cyklodopravy, nakladani se starymi koly
Material: duse z jizdniho kola, bavinky, knofliky, patenty, kovové krouzky

Aktivita: pfeneseni ¢i tvorba stfihu, stfihani, ruéni iti, pfipeviiovani patentd a fetizk(
Realizace: Cirkularni.centrum, vase $kola/organizace

Predméty: polytechnicka vychova a praktické ¢innosti, vytvarna vychova, déjepis,
vychova k ob&anstvi

Dopliiky z cyklofetézl

Vystup: médni dopliky (naramky, nausnice atp.)

Teorie: cirkularni ekonomika, vyvoj bicyklG a cyklodopravy, nakladani se starymi koly
Material: fetézy a souGastky jizdnich kol, $perky, odifezky kize, bizuterni komponenty
Aktivita: rozebrani fetézu na ¢lanky, ¢isténi, navlékani na krouzky, hacky nebo kdzi
Realizace: Cirkularni centrum, vase $kola/organizace

Predméty: polytechnicka vychova a praktické ¢innosti, vytvarna vychova, déjepis,
vychova k ob&anstvi



textil

Sashiko vysivka - oprava oble¢eni

Vystup: zaplata, oprava odévu nebo dekorace japonskou ozdobnou vySivkou

Teorie: cirkularni ekonomika, vyvoj textilniho prdmyslu, dopady na Zivotni prostfedi
Material: textil, zbytky z vyroby, staré obleceni, dZzinovina, bavinky, vina, knofliky
Aktivita: oprava pfimo oble¢eni nebo vyroba zaplaty, naméreni a vystfizeni zaplaty,
predkresleni vzord, vysivani, ruéni iti, latani

Realizace: Cirkularni centrum, vase $kola/organizace

Predmeéty: polytechnicka vychova a prakticke ¢innosti, vytvarna vychova, pfirodopis,
geografie, vychova k ob&anstvi

Textilni dekorace

Vystup: zapichy do kvétinace, textilni ozdoby na tasky, broze, gumicky do vlasl
Teorie: cirkularni ekonomika, vyvoj textilniho prdmyslu, dopady na Zivotni prostiedi
Material: textil, zbytky z vyroby, staré oblec¢eni, nité, knofliky, gumicky, Spendliky,
draty, ¢inské halky

Aktivita: volba Ucelu vyrobku a komponent, $ablony, rysovani, stfihani, ruéni siti
Realizace: Cirkularni centrum, vase $kola/organizace

Predméty: polytechnicka vychova a praktické ¢innosti, vytvarna vychova, pfirodopis,
geografie, vychova k ob&anstvi

Latkové obaly

Vystup: sacky na ovoce nebo pecivo, obaly na knihy, pytliky na darky, pouzdra, tasky
Teorie: cirkularni ekonomika, vyvojtextilniho primyslu, dopady na Zivotni prostiedi
Material: textil, zbytky z vyroby, staré oble¢eni, nit&, knofliky, gumicky, $rilrky, zipy
Aktivita: tvorba a preneseni stfihu, stfihani, ru¢ni nebo strojové sSiti

Realizace: Cirkularni centrum, vase $kola/organizace (pouze ru¢ni $iti)

Predméty: polytechnicka vychova a praktické ¢innosti, vytvarna vychova, pfirodopis,
geografie, déjepis, vychova k ob&anstvi

technicke watevialy
Hudebni dilna

Vystup: funkéni hudebni nastroje pro sebe, do hudebni vychovy

(bubinky, kastanéty, tamburiny, zvonkohry)

Teorie: cirkularni ekonomika, vznik hudebnich nastrojd, ¢esti vyrobci, zaklady rytmiky
Material: papirové dutinky, PETlahve, sklenéné lahve, kovové zatky od lahvi,
pfirodniny, kovove dily

Aktivita: stfihani plastu, pouzivani nastrojl (sponkovacka, kladivo, vrtacka, nebozez,
horkovzdusna pistole), dekorovani nastrojl, zavérecné spole¢né rytmické cviceni
Realizace: Cirkularni centrum, vase $kola/organizace

Predméty: polytechnickéa vychova a praktické ¢innosti, vytvarna vychova, fyzika,
déjepis, vychova k obcanstvi, hudebni, tane¢ni a dramaticka vychova

Zachranme dievo
Vystup: dfevéné vyrobky dle pfedchozi domluvy

Teorie: cirkularni ekonomika, devarsky primysl, druhy dieva, plytvani zdroji
Material: odpadové drevo - zbytky z vyroby, 2. jakost, vyslouzily nabytek, palety,
spojovaci material

Aktivita: navrh vyrobku, volba materialu, méfeni, rysovani, vyroba a zpracovani pod
dohledem zkuSeného lektora, natirani, lakovani,
pouzivani nastrojd (sponkovacka, kladivo, vrtacka, rucni pila, pilniky, dlata)

Realizace: pouze Cirkularni centrum
Predméty: polytechnicka vychova a praktické ¢innosti, vytvarna vychova, pfirodopis,
geografie, vychova k ob&anstvi, matematika

Priklady vyrobku: krmitka, svicny, lucerny, stojanky na tuzky a kvétiny, dievéné
bedynky, deskové hry, Iétajici draci, kuSe a samostfily, mece a Stity, krabi¢ky na
kapesniky a dalsi
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Sledujte nas na socialnich sitich,

nebo zacnéte odebirat nas newsletter:

@ www.recyupcy.cz
¢ RECY.UPCY

recyupcy

Nasim cilem je priblizit détem, pedagoglm i vefejnosti, jak Ize prejit od k plytvani ke smysluplnému vyuzivani zdroja.
Kombinaci tradi¢nich femesel a modernich technologii ukazujeme, Ze udrzitelnost mlze byt jak uzitecna, tak kreativni.

= = Jana Zemanova ‘Hradec Kralove Dejte S hami
. jana@recyupcy.cz ¢ U Koruny 217/20 danliveé tiebnv
iy telefon 774 998 333 ¥ IC: 08881286 _Zaaniive hepotrehnym
u 5.._.% www.recyupcy.cz t FortArt, z.s. vecem novy a delsi zivot!
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